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KULTTUURI

Kaupunkisuunnittelu: Hyvassa kaupungissa paaroolissa on kaveleva ja polkupyordileva ihminen, sanoo tanskalainen Jan Gehl

hminen on runsaasti hikoileva ja
karvaton vaaleanpunainen kidelli-
nen, jonka luonnollisin tapa liik-
kua on kively. Tamin lihtdkoh-
dan kaupunkisuunnittelijat ovat
usein unohtaneet. Muutama nako-
kulman vaihdos voi auttaa asiaa.

Entdpd jos suunnittelun ldhtdkohtana
olisi kiivelevi, silmiin korkeudella ympi-
ristéd havainnoiva ihminen eikd 60 kilo-
metriii tunnissa kulkeva kulkuneuvo?

Entdpd jos ei mitattaisikaan sitd, kuinka
nopeasti liifkkuja péiisee pisteestd A pis-
teeseen B, vaan sitd, kuinka pitkddn hdn
viithtyy kaupungilla: katselemassa ihmi-
sid, seuraamassa esityksid, juttelemassa?

Mitdpd jos otettaisiin huomioon, ettei
rationaalinen ihminen toimi kuten ha-
vainnekuvassa ja sen sainndilli? Kulkies-
saan ihminen valitsee sen reitin, joka
siidistid eniten voimia.

Tanskalaisen  kaupunkisuunnittelijan
Jan Gehlin huomiot tuntuvat ajattomilta
ja pHivinselviltdi, mutta niilli on yhid
uutuusarvoa. 82-vuotias arkkitehti on jo
1960-luvulta lihtien tehnyt tutkimuksia ja
tditd sen eteen, ettd kaupunkilaisella olisi
miellyttiviit oltavat.

Se on iso urakka. Kaupunkeja on suun-
niteltu niin, ettd ihminen uhkaa jéidi jal-
koihin. Gehlin ajatukset ovat kuitenkin
saaneet paljon vastakaikua.

GEHLIN tietokirja Ihmisten kaupunki (Ra-
kennustieto) summaa hinen kuudella
vuosikymmenelld tekemidin havaintoja ja
tutkimuksia.

"Silmin korkeudella hyvin toimiva kau-
punki tarjoaa mahdollisuuden kivelyyn,
oleskeluun, kohtaamisiin ja itseilmai-
suun, ja siksi sen on tarjottava myos hy-
vidd mittakaavaa ja miellyttdvid ilmastoa.
Niissd kaikissa laatutekijéissd on kyse 13-
hinnd konkreettisista, fyysisisti asioista.”

Kirja ilmestyi alun perin vuonna 2010
ja on tihdn mennessd kiddnnetty 37 kielel-
le. Suomeksi se ilmestyi viime syksyni.

Gehlin oppeja on jo sovellettu Helsin-
gin suunnitteluun 2000-luvulla. Esimer-
telty tilaa autojen etujen kustannuksella.
Samoin Jdtkisaareen ei tule ostoskeskusta
vaan kaupallinen toiminta on paikatujen
kivijalkaliikkeissa.

Miki sitten tekee Gehlin opeista vallan-
kumouksellisia? Ehkiipi tirkein on suun-
nitteluprosessin kiepsauttaminen ympéri.

“lhmisen mittakaavainen suunnittelu
edellyttid, ettd kaupunkielimii ja kau-
punkitilaa kiisitelliiin ennen rakennuksia.
(...) Jos jokin tdrkeysjirjestys pitdd olla,
sen on alettava silmin korkeudelta ja pid-
dyttivi lintuperspektiiviin.”

Gehl on nihnyt vaivaa selvittiikseen
ihmisen biologiaa ja psykologisia lain-

Olemme elaimia,
ja siksi kaupungit pitaisi
suunnitella sen mukaan

alaisuuksia.  Lihtékohta on, ettd
kaupunkielamin keskitssd on "suoraan
eteenpiin vaakasuunnassa liikkuva nisd-
kis, jonka nopeus on enintdin 5 km/h".

Mittakaavaa médrittelee ihmisen pisim-
mille kehittynyt aisti eli nikd. Thminen
alkaa havaita liikettd ja kehonkieltd noin
sadan metrin etdisyydelti. Toinen raja-
pyykki on 25 metrin kohdalla, jolloin voi
jo tunnistaa ldhestyvin henkilon ilmeiti.

Niiden tietojen perusteella ei ole sattu-
ma, ettd vanhojen aukioiden tyypillinen
mitta on 100 x 70 metrid. Kulkemalla
aukion poikki voi ndhdi suurimman osan
torilla olevista ihmisistd.

Silmdn anatomiasta voi johtaa myds
muita kaupunkisuunnitteluun vaikuttavia
premisseji.

Thmislajin selviytymisen kannalta on ol-
lut tdrkedtd se, ettd ihminen on havainnut
edessi, sivulla ja maassa olevat vaarat. Th-
misen katse ulottuu 70-80 astetta silmin
tason alapuolelle, kun taas ylospiin kat-
sottaessa asteluku on 50-55.

Homo Sapiensin horisontaalisesta ni-
kokentdstd seuraa se, ettd korkeissa ra-
kennuksissa kaksi alinta kerrosta pystyvit
parhaiten kommunikoimaan kivelevin
ihmisen kanssa. Katutason ja tornitalon
vilinen yhteys katkeaa noin viidennen
kerroksen kohdalla.

"Jos kerroksia on yli viiden, ylempind
sijaitsevien asuntojen ja toimistojen pitdi-
si olla ilmailuviranomai toimialaa”,
letkauttaa Gehl kirjassaan. Korkeata ra-
K ista hiin ei sindnsd vastusta, vaan
kantaa huolta lihinnd katutasosta.

TUTKIMUSTEN mukaan ihmisen aistit kai-
paavat drsykkeiti 4-5 sekunnin wvilein.
Tilli on merkitysti kaupunkisuunnitte-
lussa. Gehl huomioi, ettd suosituilla os-
toskaduilla kauppojen julkisivut ovat
usein 5-6 metrii leveitd. Kun sadan met-
rin matkalla on noin 15 kauppaa, normaa-
lilla kivelynopeudella uutta drsykettd saa
viiden sekunnin vilein. Taasko sattuma?
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Ihmisen sosiaalisen
nakékentdn uloin raja
on sata metrid. 25
metrin kohdalla tunnis-
tamme jo toisen ihmi-
sen tunnetiloja.

Miska Rantanen

Samaa pienen mittakaavan efektid so-
velletaan myds huvipuistoissa, kauppa-
keskuksissa ja lentokentilld. Mikiddn ei es-
ti sen kiytod ei-kaupallisilla alueilla.
joja katukerroksen julkisivuun. Vertikaali-
set elementit tarjoavat drsykkeitd ja saa-
vat kiivelymatkan tunt lyh il-
td. Matka taittuu nopeammin myds, jos
reitti tarjoaa pientd mutkittelua.

Gehl ei perustele oppejaan pelkilld bio-
logialla, vaan hiin on tehnyt paljon tutki-
mustyiti tarkkailemalla katuelimii eri
puolilla maailmaa. Hin on mitannut kel-
lolla oleskeluaikoja ja havainnut yhden-
mukaista ihmisten kiytostd kulttuurista
riippumatta.

Yksi niistd on ns. reunaefekti. Se on il-
mid, jossa ihmiset pidemmiksi aikaa py-
sihtyessdin etsivit lihes vaistomaisesti
paikan tilan reunalta. Seind selin takana
takaa fyysisen ja psyykkisen suojan. Li-
siksi reunalta voi tarkkailla aukion tapah-
tumia huomiota herdttimattd. Tamad selit-
tdd osittain torien laidoilla olevien katu-
kahviloiden suosiota.

Pianoefekti taas tarkoittaa sitd pientd
tukea, jonka turvin kulkija uskaltaa sei-
sahtaa avoimelle paikalle. Eipi ihme, ettd
Thmisten kaupungissa Gehl palaa toistu-
vasti Italiaan, Sienan Piazza del Campol-
le. Sen tolppiin nojaillen on seurustelwu jo
vuosisatoja.

GEHLIN hyviissii kaupungissa péiroolissa
on kivelevi ja polkupyoriilevi ihminen.

Kivelyn ylivertaisuus tapana edeti ja
terveyden yllipitdjind on todistettu mo-
nesti. Sikili kun ilmasto antaa periksi,
pyordily on paras tapa lilkkua nopeasti
kaupungissa. Pyorit eiviit tuota paistoja
ja ne sopivat ihmisen mittakaavaan.

Miksi ihmisen nidkokulma on sitten jaa-
nyt menneind vuosikymmenind sivu-
rooliin  kaupunkisuunnittelussa? Gehlin
mukaan syyt 16ytyviit muun muassa auto-
liilkenteen valtavasta kasvusta ja suunnit-
telun painopisteen siirtymisesti julkisista
tiloista yksittiisiin rakennuksiin.

Autojen hirmuvallan vihentimiseksi
Gehl vetoaa taas ihmisen biologiaan - tal-
li kertaa kuuloaistiin. Vuosikymmenien
aikana ihminen on sopeutunut himmas-
tyttivin hyvin siihen, etti kaupungin
ruuhkaisissa paikoissa sanat on huudetta-
va keskustelukumppanin korvaan.

"Melun laskeminen tasolle, joka mah-
dollistaa ihmisten viilisen vuorovaikutuk-
sen, onkin merkittivimpid perusteita
autoliikenteen viihentimiselle.”
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