1.6 Levykylpyhuone
(1970-1990-luvut; levyrakenteinen kylpyhuone)

Levykylpyhuoneita ryhdyttiin valmistamaan ja asentamaan kerrostaloihin
1970-luvun puolivilin jalkeen.

Muovitapetti

Valaisinpeilikaappi seindnpaallysteens

Levypatteri

Pesukonehana

Muovimatto
lattianpaallysteena

Kuva 21a. Levykyipyhuone.

Pesukoneva@us

Pesuallas

2

Lattiakaivo H

Suihkuverhotanko

Kuva 21b. Levykylpyhuoneen pohjapiirros.
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o Kuva 21c. Levykylpyhuoneen rakenteet.
o
Rakenteet

Levykylpyh iar ne on betonia, jonka pédlle on asennettu ve-

deneristeena to imatto.

Kylpyhuoneessa voi‘olla alakatto, joka joudutaan purkamaan, jos kylpyhuone
kunnostetaan kokonaan.

Viliseinét on levytetty jollain rakennuslevylld, yleensd kipsilevylld. Runko on
tehty puu- tai metallirangoista. Yksi tai kaksi seinistd voi olla kantavaa beto-
nia. Kylpyhuonetta vasten olevan rakennuslevyn toisella puolella on vastaava
rakennuslevy, ja yleensd levyseindn sisélld ei ole mineraalivillaa ddneneris-
teend.

Pinnoitteet

Kylpyhuoneen lattiassa on alun perin ollut vedeneristeend toiminut muovi-
matto, joka on nostettu seinille noin 100 mm:n korkeuteen.

Kylpyhuoneet eri aikakausina 1



Alkuperdisessd muovimatossa, sen kiinnitysaineissa, tasoitteissa tai laatoitus-

materiaaleissa (laatta, kiinnityslaasti, saumalaasti) saattaa olla asbestia.

Seinét on péaéllystetty muovitapetilla tai vaihtoehtoisesti suihkualueen seinét

on laatoitettu ja muut seindpinnat tapetoitu. Muovitapetti toimii samalla ve-

deneristeend. Jos seinét on laatoitettu, laatoituksen alla ei ole ollut vedeneris-
tettd vaan jokin sen aikakauden kosteussively.

-

1990-luvun rakentamismaaraykset
Vuonna 1994 julkaistiin RT-ohjekortti Asunnon kosteiden tilojen rakenteet.
Siina lattian kaltevuudeksi suositeltiin 1:80 ja lattiakaivon ymparilla 1:50.
Kallistusrakenteiden ylapuolelle lattiaan kehotettiin tekem&an vedeneris-
tys (muovimatto, kermi taikka siveltava, ruiskutettava tai telattava vedene-
riste tai erityislaasti) ja lapivienteja valttamaan. Vedeneri
seinille 100—150 mm:n korkeudelle ja 100—150 mm:&
ratun ammeen reunan ylapuolelle. Vedeneristeet
mm:a kosteudeneristeen kanssa seinalla Ve

taa korkeammalle kynnyksen kohdalla. Seiw

Vuonna 1998 julkaistiin kosteutta araykset ja ohjeet, Suomen
rakentamismaarayskokoelman o osteus.

i ulottua

aan tai muu-
vahintaan 50
tuli nostaa lattiapin-
taa kosteussulku.

N
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Kuva 22. Muovitapetoitu kylpyhuone. Kuva: Matinkylin Huolfo.
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Alkuperéisissd laatta- ja saumalaasteissa
saattaa olla asbestia.

Alkuperdisissd laasteissa

Betonikatto on tasoitettu ja maalattu. sekd seindn ja katon tasoit-
Seinien ja katon tasoitteissa saattaa myos teissa saattaa olla asbestia.
olla asbestia.

Vesi ja viemari
Levykylpyhuoneissa on ollut amme vield 1970-luvulla, mutta sen jilkeen

suihkun kohdalle ei yleensd ole enédéd asennettu ammetta vaan pelkké suihku-
verho tai myShemmassé vaiheessa muoviseinéke.

Pesuallas on varustettu hajulukolla ja viemérdity levyseinén ldpi pystyviema-
riin tai vaihtoehtoisesti suoraan vesilukolliseen lattiakaivoon

jossa on kalustesulkuventtiili.

WC-istuin on ollut yleensd IDO Oy:n Valmista. - en Arabia 59 -WC.
Tdmaé on saatettu vaihtaa uudempaan mallii "\
Pyykinpesukoneelle ei ole ollut 1970-1 : ,

vulla omaa poistoputkea tai -yhdetta, j

pesualtaaseen, ammeeseen tai
meen. 1980-luvulla pesuk
ryhdyttiin asentamaa®

nassa oli krom

Putkikuilu on jokep kylpyhuoneen ja Kuva 23. Kromattu poistoyhde.

keittion vélisessa tilassa tai kuilu on ra- Kuva: Oras 0Oy.

kennettu kylpyhuoneen puolelle.

Vesijohdotus on tehty maalatuilla pintavesijohdoilla, jotka kulkevat seinien
alaosissa ja jotka on asennettu vesikalusteille alakautta. Tdmén vuoksi suih-
kuseinien alaosissa on runsaasti vesijohtojen kiinnikereikia.

Kylpyhuoneessa on ollut yksi muovinen lattiakaivo suihkun kohdalla. Kaivon
ja muovimaton rajakohdassa on muovinen kiristysrengas. Kaivossa on avatta-
va puhdistusyhde. Ks. myos tietoisku Korokerenkaan vuotovauriot sivulla 79.

Kylpyhuoneet eri aikakausina 43



Lammitys

Levykylpyhuoneessa on ollut lampiméén kayttoveteen liitetty lammityspatte-
ri. Pddtyhuoneistojen kylpyhuoneissa sekd ikkunalla varustetuissa kylpyhuo-
neissa on alun perin saattanut olla kaksi alkuperédistd lammityspatteria. Lim-
piméédn kéyttoveteen liitettyjd lammityspattereita on ollut useampaa mallia,
mm. kromattu tikapuupatteri ammeen yla-
puolella ja levypatteri WC-istuimen ylla.

Levykylpyhuoneessa 1970-luvulla kylpyhuoneisiin on tehty

myo6s kayttovesikiertoisia lattialammityk-

saattaa olla kdyttovesi-
kiertoinen lattialdmmitys.

sid, jossa lampimén kédyttéveden johdot on
upotettu mutkittelemaan lattiaan.

llImanvaihto
1900-luvun loppupuolen taloissa ilmanvaihtoratkaisun ollut koneellinen

poisto huippuimureilla. Kylpyhuoneessa on poistoilmaventtiili seinéssé tai
katossa ja korvausilmaa saadaan kylpyhuoneeseen ov olevan oviraon
kautta (joka on yleensd ollut liian pieni). @

Sahko \
Levykylpyhuoneessa on ollut pyykinpe %a varten oma pistorasia, jossa

s
ei ole vikavirtasuojakytkinta. Z
Katossa on voinut olla kiintovalais sualtaan yldpuolella on ollut pei-

li-hylly-yhdistelmd ja sen ylla en kynttildvalaisin ilman pistorasiaa
taikka valaisinpeilik@appiti pistorasiaa tai pistorasialla.
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1.7 Nykyaikainen kylpyhuone (1990-luvun lopulta alkaen)

Nykyaikainen kylpyhuone voi olla levy- tai kivirakenteinen taikka tehtaalla
valmistettu ja laatoitettu elementti.

Siivouskomero  Pyykkikomero

Pistorasia istorasia LTO

Peilikaappi

Kasisuihku

Kuivauspatteri

Suihku

Kaantyvat
suihkuseinat

Kuva 24a. Nykyaikainen kyipyhuone.
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Pesuallas ja N\
allaskaappi Kasisuihku Kuivauspatteri

Kuva 24b. Nykyaikaisen kylpyhuoneen pohjapiirros.
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Kuva 24c. Nykyaikaisen kylpyhuoneen rakenteet.
o

Rakenteet

Nykyaikaisissa kylpyhuoneissa lattiarakenne ja kaadot on tehty betonivalulla
ontelolaatan paille. Lattia on pohjustettu, tasoitettu, vedeneristetty ja laatoi-
tettu.

Kylpyhuoneessa on yleensé alakatto, joka paneloitu tai levytetty.

Seindrakenne voi olla levyrakenteinen, kiviharkoista muurattu tai peltikaset-
tielementti. My0s sekarakenteisia kylpyhuoneita valmistetaan.

Levyrakenteisen kylpyhuoneen seinét on levytetty soveltuvalla rakennusle-
vylld, ja levyt on vedeneristetty joko kauttaaltaan tai vain levysaumojen sekd
ruuvilinjojen kohdalta. Runko on yleensé tehty peltirangoista. Kivirakenteisen
kylpyhuoneen seinét on pohjustettu, tasoitettu, vedeneristetty ja laatoitettu.
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Nykyiset rakentamismaaraykset

Kylpyhuoneen rakenteita koskevat seuraavat taman paivan rakentamis-
maaraykset:

- Sisaisista ja ulkoisista kosteuslahteista peraisin oleva vesihdyry ja vesi
(seka lumi tai jaa) eivat saa haitallisesti tunkeutua rakenteisiin. Seka ra-
kennekosteuden ettd rakenteisiin ulko- tai sisdpuolelta satunnaisesti
kulkeutuvan kosteuden on voitava poistua haittaa aiheuttamatta. Pin-
noiltaan kastuvien rakenteiden on kestettava veden vaikutus.

- Vesi ei saa valua tai siirtya kapillaari- tai diffuusiovirtauksena ympardiviin
rakenteisiin ja huonetiloihin. Valuvalle vedelle, toistuvalle roiskevedelle
tai pintaan tiivistyvalle vedelle altistuvien pintojen takana alevien raken-
teiden seka lattiakaivolla varustetun tilan lattian on oltava vedeneristet-
ty.

- Markatilan rakenteiden on oltava sen verran jaykkia, etta,lampo- ja kos-
teusliikkeet eivat vaurioita tilan vedeneristystadai pintarakenteita.

. Lattian kaltevuuden on oltava sellainen,_ettayesi valuu esteetta lat-
tiakaivoon.

- Lattiaan saa tehda vain viemardinnin jarjestamiseksi tarvittavia lapivien-
teja.

Kylpyhuoneiden rakenteita Kasitelldan, myos vuonna 2014 julkaistussa

RT-ohjekortissa Markétilojen rakenteet (RT 84-11166).

- J

Pinnoitteet

Nykyaikaisen kylpyhuoneen lattia ja kaikki seinédt on vedeneristetty ja péa-
sddntdisesti laatoitettu. Uusista pinnoitemateriaaleista mainittakoon esimer-
kiksi mikrosementti, joka on kasvattanut suosiotaan.

Vedeneristeend on kéytetty vain sertifitoituja vedeneristeitd, jotka on asen-
tanut joko henkilosertifioitu vedeneristeasentaja tai vedeneristevalmistajan
antaman kirjallisen tuotekoulutuksen kdynyt asentaja. Nykyiset siveltavit ve-
deneristeet tulivat aikaisempaa laajemmin markkinoille 1990-luvun lopulla,
kun VTT ryhtyi tutkimaan ja hyvdksymé&én niit4.

Lattian vedeneristeend on yleisimmin saumaton siveltdvé elastomeeri, joka on
sijoitettu varsinaisen pinnoitteen alle suojaan. My6s pintamateriaali itsessdédn
voi toimia rakentamisméaaraykset tayttavdnd vedeneristeena.

Kylpyhuoneet eri aikakausina 47



1970-, 1980- ja 1990-luvuilla lattiapinnoitteena yleisesti kdytetty muovimatto,
joka oli samaan aikaan sekd lattian vedeneriste ettd kdyttopinta, on menettdnyt
suosiotaan eikéd sitd juurikaan endd asenneta. Markkinoilla on tédlld hetkelld
vain yksi sertifioitu muovimatto, jonka asennus vaatii erityistd ammattitaitoa.

4 )

Nykyiset rakentamismaaraykset

Kylpyhuoneen vedeneristeita ja pinnoitteita koskevat seuraavat taman
paivan rakentamismaaraykset:

- Rakennustuotteiden on oltava rakennuspaikan olosuhteisiin soveltuvia
ja niiden on oltava kayttdtarkoituksensa mukaisessa kunnossa niitd
asennettaessa.

- Rakennustuotteiden on kestettava asentamisen seka asennus- ja kayt-
toolosuhteiden aiheuttamat rasitukset koko rakenteen kayttoian tai
suunnitellun huolto- ja korjausvalin ajan.

- Markatilan lattiapdallysteen ja seindpipnoitteenion toimittava veden-
eristyksena tai lattiaan paallysteen alle ja‘seindaan‘pinnoitteen taakse on
tehtava vedeneristys.

- Markatilojen vedeneristyksen .omy, muodostettava kokonaisuus, joka
on tiivis kaikilta vedeneristetyiltafpinnoiltaan sekad niiden saumoista,
lapivienneista ja liittymistal VedeneriSteena toimivan lattianpaallysteen
tai lattiapaallysteen allatolevan vedeneristyksen on ulotuttava seinalle
vahintdan 0,1 metrimgkorkeudelle seka liityttavad vedenpitavasti seinan
vedeneristykseen.

- Josseinanja lattian vedeneristykseen syntyy sauma tai ne on toteutettu
erilaisilla;tuotteilla, seindn vedeneristyksen on limityttava lattian veden-
eristyksen paalle.

- Vedeneristyksen ja lattiakaivon liitoksen on oltava tiivis.

- J

Vesi ja viemari
Pesuallas on varustettu hajulukolla ja viemérgity lattiakaivoon tai viemariin.

Pesualtaassa on yksiotesekoittaja, ja suihkulle on oma yksiotesekoittaja tai
termostaattihana. Pyykinpesukoneelle on oma vipuhana. Kaikki hanat ovat
tyyppihyvéksyttyjd. Pesualtaassa voi lisdksi olla bidee-suihku.

WC-istuin on tuotemerkiltddn tavallisimmin esimerkiksi IDO, Gustavsberg tai
Svedbergs, joissa on kaksoishuuhtelu (iso/pieni huuhtelu) jo vakiovarusteena.
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Pyykinpesukoneelle on oma poistoputki
tai poistoyhde, joka on viemérgity kai-
voon tai viemadriin (ks. kuva 23 sivulla
43). Joissain tapauksissa on tehty myds
omia vesilukollisia poistoliittymié, jotka
on voitu liittd4 sellaisenaan suoraan vie-
maériverkostoon.

Vesijohdot ovat yleensd kromattuja pin-
tavesijohtoja ja ne on vedetty vesipisteil- \ \
le yldkautta. Vesijohdot on voitu myos
jattda seindrakenteiden taakse tai sisdédn,
jolloin niiden vuotojen havaitseminen )
ja korjaaminen on paljon vaikeampaa

kuin pintajohtojen. Toisaalta nyky&dédn

on yleistynyt muoviputkien kaytto, jol-

loin asunnossa on veden jakotukit, joista
jaetaan muoviputkilla vesi ns. hanakul-
marasioihin seinillé ja jolloin vesikalus-
teilla on nykyméédrdysten mukaan oltava
kalustekohtaiset sulkuyhteet.

Vesimittari on ollut uudisrakennuksis-

sa ja korjausrakentamisessa pakollinen
vuodesta 2011. Vesimittari on aina asen-
nettava paitsi uudisrakenntksiin\myos
peruskorjausten (esim. perinteinen put-
kiremontti) yhteydessd, muttavmittarei-

ta ei ole pakke kayttad vesilaskutuksen

perusteena. Kuvat 25a & 25b. Nykyaikaisissa WC-istuimissa on
kaksoishuuhtelu. Kuvat: Gustavsberg.

Muovista tehtyjd lattiakaivoja on yksi tai
kaksi, jolloin toinen on varustettu hajulukolla ja toinen on kuivakaivo, joka on
johdettu hajulukolliseen kaivoon. Hajulukollinen kaivo on voitu vieméarsida
joko sivulle tai suoraan vélipohjan ldpi alakertaan ja sielld alakaton yldpuo-
lella pystyviemariin. Kaivon ja vedeneristeen rajakohta on aina tiivistetty ki-
ristysrenkaalla. Kuivakaivon erottaa siitd, ettd sen pohja on hyvin matala eika
siind ole hajulukkoa, vaan purkuputki ndkyy suoraan kaivoon katsoessa.

Nykyaikaisissa kylpyhuoneissa jonkinlainen ongelma on tarve liittdd vesi-
lukolliseen lattiakaivoon useita vesipoistoja, kuten pesukoneen, pesualtaan,
saunan kuivakaivon sekd mahdollisesti huoneistokohtaisen ilmanvaihtoko-
neen kondenssiveden poisto.
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Nykyiset rakentamismaaraykset

Suomen rakentamismaarayskokoelman osassa C2 Kosteus (1998) maara-
t&an seuraavasti:

"Kiinteiston vesi- ja viemarilaitteistot seka ilmanvaihto-, lammitys- ja jaah-
dytyslaitteistot niihin liittyvine laitteineen on suunniteltava, rakennettava
ja varustettava siten, ettd mahdollinen vesivuoto voidaan havaita niin ai-
kaisin, ettei se ehdi aiheuttaa laajaa vesi- tai kosteusvahinkoa. Putket, ka-
navat ja laitteet on sijoitettava, eristettava tai varustettava siten, ettei vesi
putkistoissa jaady ja ettei putkien, kanavien tai laitteiden pinnoille tiivisty
haitallisesti vetta tai tiivistyva vesi on johdettavissa pois haittaa aiheutta-

matta.” &
Nostettava / auki 0

kierrettava @

ritilakansi \

Irrotettava vesilukko
Nostokahva

Kiristysrengas

e B

Korokerengas

Lattiakaivo

Kuva 26. Vieser-kaivo osineen.
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Lammitys
Nykyaikaisen kylpyhuoneen ldmmoénldhteend on yleensd lampimé&édn kaytto-
veteen liitetty kayttovesipatteri, joko tikapuu- tai levypatteri, jonka teho saa
rakentamismaérdysten mukaan olla enintddn 200 wattia. N4ditd niin sanottuja
rédttipattereita saa vield olla, vaikka kayttovettd ei saakaan endd kayttdd lam-
mitykseen.

Lattiassa voi lammityspatterin lisdksi olla sahkélammitys, joka toimii muka-
vuusldmmityksend. Se ei yleenséd ole varsinainen lammonldhde, vaan se pitda
lattian sopivan lampimén4, jotta lattia kuivuu nopeasti ja pysyy hyvésséd kun-
nossa. Vastaavaan tarkoitukseen kéytetddn kerrostaloissa lammitysverkostoon
liitettyd matalatehoista lammitysputkistoa eli vesikiertoista lattialammitysta.

Nykyisin rakennetaan myos sellaisia
kylpyhuoneita, joissa ei ole lainkaan
lampimddn kéyttoveteen liitettyd
patteria, vaan ldmmitysmuotona on
ainoastaan sdhkoinen lattialammitys.
Talloin lattialdmmityksen sdhkon-
syottd tulee taloyhtion kiinteistdsdh-
kostd, eikd lammitystd voi yleensd
kytked kokonaan pois.

llImanvaihto

Uudenaikaisissa taloissa on hu
tokohtainen lammontalt

Kuva 27. Lattialdmmityksen sadtoyksikko.
Kuva: Kiinteistoalan Kustannus 0y.

jestelmd sekd huoffei htai
tulo- ja poistoilmanvai

neessa.
Kiinteistossad v keskitetty tulo- ja poistoilmanvaihto, jolloin IV-ko-

ne sijaitsee yleensdullakolle rakennetussa erillisessd konehuoneessa.

Kylpyhuoneessa on poistoilmaventtiili seinédssé tai alaslasketussa katossa seké
erillisessd 16ylyhuoneessa. Korvausilmaa saadaan kylpyhuoneeseen oven alla
olevan, vahintdan 10 mm:n korkuisen oviraon kautta.
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